La Historia es el estudio de los hechos del pasado y de la evolucién

CRONOLOGIA de las formas de vida de la humanidad desde sus origenes hasta
DE LAS ETAPAS DE nuestros dias.
LA HISTORIA DEL SER HUMANO Es decir, nos explica cémo vivian los hombres y las mujeres en el
pasado.

La historia de la humanidad abarca millones de afios. Para medir el tiempo histérico utilizamos unidades grandes de tiempo: milenio (1.000
afios), siglo (100 afios) y década (10 afios).

Para comprender la Historia, los hechos se ordenan de forma cronoldgica, es decir, desde los mds antiguos hasta los mds recientes.

Se llama cronologia al estudio de las fechas y los periodos del pasado.

Para poder conocer las fechas de los hechos histdricos necesitamos un punto de partida concreto. En nuestra cultura utilizamos la fecha
del nacimiento de Cristo como punto de partida. Si un hecho ha ocurrido antes del nacimiento de Cristo afiadimos a la fecha a.C. (antes de

Cristo) y si ha sucedido después, a la fecha le afiadimos d.C. (después de Cristo).
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